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»Wie ein Schnellzug voller Erfahrungen“

Anita Stachowicz aus Vechta absolviert in Timisoara in Rumanien Freiwilliges Soziales Jahr

Won Anita Stachowicz

YechtaTimisoara - Seit weni-
gen Wochen ist Anita Stachowice
(20] aus Vechta in der Stadt Ti-
misoara in Rumilnien tatig. Sie
verbringt dort ein Freiwilliges So-
ziales [ahr (F5]) im Auftrag der
Initiative Christen fir Europa
(ICE). In der OV berichtet Anita
Stachowicz heute Uber ihre ersten
Eindriicke:

Am Anfang stand eine vierwt-
chige Vorbereitung. Sie sollte uns

| die ruménische Sprache, das

Land und die Menschen sowie
die Leitlinien des ICE niher brin-
gen. Gut, auf Ruminien fiihlte
ich mich gut vorbereitet, auf die
Dicnststelle sowie meine Aufga-
ben dort tberhaupt nicht, da mir
niemand genaueres Gber das die
Arbeil in Timisoara sagen konn-
te, .Es ist cine schone Stadt™ hiel
es - wie beruhigend.

Auch deshalb stieg ich am 15,
September mit pochendem Her-
zen aus dem Euroliner aus und
fliisterte xu Martina (der anderen
Freiwilligen in Timisoara), dass
es jetzt so richtig los geht, Der
Emplang in der Stelle — ciner So-
zialeimrichtung — war super gut,
Alle, denen ich begegnet bin, wa-
ren olfen und herelich. Deswepgen
[ihlte ich mich von Anfang an
wahl

[ndenersten Wachen habeich
dic verschicdenen Zweige des
waerviciul de Ajutor Maltee” ken-

nenlernen dirfen: das Alten-
heim, das Tageszentrum fir Se-
nioren aus der Stadr, das Hilfsgi-
terlager, die Apotheke. Es gibt da-
neben noch eine Arztpraxissowie
ein Verwaltungsbiiro.

Erst langsarm pendelt sich ein
geregelter  Wochenablaul  ein.
Wir versuchen, uns durch Eigen-
initiative Wirkungsbereiche
schaffen. So haben wir die Gardi-
nen aus den Zimmern der Alten-
heimbewohner gewaschen, Fens-
ter geputzt und fir die Zimmer
mancher Bewohner sogar neue
Vorhinge gendht, Oder wir ha-
ben einen Rollstuhl wieder in
Gang gebracht, um auch die
«Omis” (dies ist liebevolle Be-
zeichnung von uns), die nicht
laufen kénnen, damit spazieren
fahren zu kénnen.

Jeden morgen nach dem Frigh-
stiick besuche ich mit Martina ei-
nes von den acht Zimmern, Dort
versuche ich mich mit den Senio-
ren mit meinen bisherigen Ru-
minischkenntnissen zu unter-
halten, hore zu oder bin einfach
da. Dranach geht es in den Klub
wder ins Lager. Am Nachmittag
steht zwel Mal in der Woche der
Ruminischkurs an, sonst erledi-
gen wir kleine Arbeiten vom Ein-
kaul fir die dlteren Damen bis
aur Gartenarbeit,

Abschluss des Tages sind die
Spaziergange mit den ,Omis”,
wenn das Weller es zuliissi. Lei-
der habe ich in dieser Hinsicht
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keine Erfahrungen und weill
(noch) nicht, wie man 80-jihrige
Fraven motiviert. Manche von
den Damen, mit denen wir hier
leben, sehen ein bisschen die En-
kelinnen in uns. Sie sind lieb und
offen. Auch mein Fir sie unge-
wohntes aussehen (Nasenpier-
cing) hat nicht zur negativen
Urteilen gefithrt. Ich méchte mit
90 Jahren auch noch so offen und
tolerant sein.

Mehr Probleme haben die Se-
nicren damit, zu versichen, war-
um wir in Rumdnien sind und
wic wir ohne fachliche Aushil
dung helfen wollen. In gewissem
Sinne haben sie ja Recht, diedlte-
ren Leute, lch kann bisher keine

plausible Antwort auf diese Frage
geben und habe beschlossen, ab

zuwarten, bis ich mchr Veram

wortung Ubernchmen darf und
kann.

Aulerhalb der Arbeit haben
Martina und ich vorsichtig dic
Fithler in Richtung [nnenstads
ausgestreckt. Wir haben dic
architektonischen  Sehenswiir-
digkeilEn sowne die wunderschi-
nen, ruhigen Parks entlang des
Begakanals erkundet. Erste Be-
kannischaften waren Gott sei
Dank ebenfalls kein Problem. Die
Malteserjugend, die sich um uns
gekiimmert hat, zeigte uns die
Stadt gezeigt und nahm uns zu
waschechten rumanischen Par-
tys mit. Eine davon war meine ei-
gene Geburtstagsparty — von den
Maltesern organisiert, Dadurch
entficlen die Kontaktschwierig-
keiten noch bevor die Einsambkeit
einsetzen kannte.

Es ist schin zu wissen, dass
man hier, 50 weil weg von zu
Hause, vertraute und |ich gewon-
nene Personen hat, die man dann
und wann aufsuchen kann, Mich
haben dic Menschen hier mit
threr Unkompliziertheit becin-
druckt. Sic sind offen, warmher-
a1 und hilfsbereit. Ich stofic auf
schr grofes Entgegenkommen
und viel Verstindnis. Der erste
Monat ist an mir vorbeigerauschi
wie cin Schnellzug. Ein Zug voll
von neven Erfahrungen und Er-
kenntnissen,



